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Il a couru les 100 km de Millau pour
“Les enfants du Tamil Nadu”

Jean-Patrick Bolf est en passe de devenir un
véritable héros en Inde ! Ce Sassenageois,
passionné de course a pied, réalise en effet
de véritables performances, au profit de
l'association grenobloise des “Enfants du
Tamil Nadu”. L'argent recueilli gridce a ses
exploits snortifs (sur le site internet

“aiderdonner|com™) est en effet enticrement

reversé a l'association.

Apres avoir couru la “Merrel sky race”, un
trail de 76 km, en juin dernier, Jean-Patrick a
participé ce dimanche aux fameux “100km
de Millau”. Il a terminé le parcours en
11h56mn, battant son propre record, qui était
de 12h30. « L'année demiere, j'avais eu un
gros passage a vide durant la course, a mi-
parcours. Javais épuisé mes réserves
énergétiques. Cette année, j'étais mieux. Mon

fils, qui faisait la course a vélo a mes cOtés,
m'a beaucoup aidé » résume l'athléte. A 50
ans passés, Jean-Patrick est pourtant un
“novice” dans la course a pied, quil a
découverte sur le tard. Mais désormais, tous
ses efforts y sont consacrés. Plus encore
depuis qu'il soutient l'association du Tamil
Nadu. Aider les petits Indiens orphelins, telle
est la mission de l'association... et désormais,
celle de Jean-Patrick également !
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